Pflanzen fiir eine extensive Dachbegriinung

Fiir extensive Dachbegriinungen eignen sich insbe-
sondere sukkulente Pflanzenarten wie Fetthenne
(Sedum) und Dachwurz (Sempervivum), aber auch
nicht sukkulente, trockenresistente Staudenarten
gehoren dazu. Einige Beispiele sind nachfolgend
aufgefiihrt.
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Vorteile einer Dachbegriinung

Eine Dachbegriinung besitzt im Vergleich zu einem unbe-
griinten Dach zahlreiche Vorteile. Neben einer ldngeren Le-
bensdauer der Dachhaut, der Verbesserung des Klimas im
Gebdude, der Riickhaltung von Regenwasser sowie vielflti-
gen okologischen Vorteilen tragt ein begriintes Dach durch
seinen schonen Anblick zu einer Erh6hung der Lebensquali-
tat bei. Man unterscheidet intensive Dachbegriinungen, die
mit Garten auf anstehendem Boden vergleichbar sind. Ex-
tensive Dachbegriinungen hingegen kennzeichnen Begri-
nungen, die pflegearm und mit Pflanzen ausgestattet sind,
die sich selbst weiterentwickeln. Wahrend die Erstellung
einer intensiven Dachbegriinung sehr aufwéandig ist, und
einem erfahrenen Fachbetrieb vorbehalten bleiben sollte,
kann eine extensive Dachbegriinung kleinerer Dachflachen
mit etwas handwerklichem Geschick durchaus im Selbst-
bau erstellt werden. Der vorliegende Flyer beschreibt den
Bau von zwei extensiven Dachbegriinungen.

Pflege einer extensiven Dachbegriinung

Wahrend der Anwachsphase sollten die Dachflachen re-
gelmaRig bewdssert werden. Nachdem sich der Bestand
etabliert hat, ist dies nurnoch in ausgesprochenen Trocken-
zeiten erforderlich. Die Dachflachen sollte man auf Fremd-
bewuchs kontrollieren. Weiterhin ist eine jahrliche eine N-
Diingungin Hohe von 5 g/m? empfehlenswert. Dabei diirfen
keine wasserlslichen N-Diinger, sondern nur Langzeitdiin-
ger eingesetzt werden.

Begriinungsverfahren

Auf extensiv zu begriinenden Dachfldchen werden vorzugs-
weise speziell fiir diesen Verwendungszweck in Stauden-
gartnereien herangezogene Klein-, Flach- oder Keilballen
gepflanzt. Eine Begriinung ist jedoch auch durch das Aus-
streuen von Sedum-Sprossteilen sowie durch das Verlegen
von Vegetationsmatten (vorkultivierte Sedum-Arten in Tra-
germatten) moglich.
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Nach dem Verlegen eines
Schutzvlieses wird eine Wurzel-
schutzbahn aufgelegt. Diese wird
im Gully-Bereich aufgeschnitten und
im Gully mittels Klemmring befestigt.

Das Substrat wird ca. 4 bis 8 cm hoch aufgeschiittet. Empfehlens-
wert sind rein mineralische (z. B. Lava, Bims, Bldhschiefer, Zie- (4]
gelbruch, Seramis) oder mit organischer Substanz angereicherte

Ein Steildach mit folgenden Eine seitliche Aufkantung

Eigenschaften soll begriint mit Brettern verhindert das
werden: Bitumen-Dachdich- Abrutschen des Substrates

tung, Dachneigung liber vom Dach. An den Langsseiten

15°. empfiehlt sich die Verwendung
von Lochblechen, um eine
sachgerechte Entwdsserung zu
gewdhrleisten.

Um das Dach vor Beschadigungen zu schiitzen, sollte eine
Wurzelschutzbahn aufgelegt werden. Wird hierbei eine PVC-
Bahn verwendet, muss zwischen Bitumen- und PVC-Bahn
eine Trennschicht (z. B. Vlies) gelegt werden, da PVC nicht
bitumenvertraglich ist (in jedem Fall als zusatzlicher Schutz
der Wurzelschutzbahn empfehlenswert).
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Uber die Wurzelschutzbahn wird eine Schutzlage (z. B.
Vlies) gelegt, um diese vor Beschddigungen durch das
Substrat zu schiitzen (dient auch der zusatzlichen Wasser-
speicherung).

Bei einer Dachneigung von tiber
15° sollten Schubschwellen aus
Kantholzern aufgelegt werden,
um Rutschungen zu vermeiden. Die
Schubschwellen diirfen nur seitlich befestigt werden.
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Substrate. Die organischen Anteile sind jedoch auf niedrigem
Niveau zu halten, um Unkrautwuchs zu begrenzen.

Stauden (z. B. Potentilla,

(z. B. Festuca ovina).
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Querprofil

Begriinung eines Carportdaches (Flachdach)

o

Ein Flachdach mit folgenden
Eigenschaften soll begriint
werden: 2° Dachneigung, Bitu-
men-Dachdichtung, geringfii-
gige seitliche Abkantung. Die
Abfiihrung des Niederschlags-
wassers erfolgt iber einen

Dachgully. Kanthdélzern erstellt.

Bepflanzt wird das Substrat mit
Sukkulenten wie Sedum, Semper-
vivum sowie trockenresistenten

Dianthus, Hieracium) und Gréasern

Eine Erh6hung der seitli-
chen Aufkantung wird mit

Um Staundsse im Substrat

zu vermeiden, muss bei der
geringen Dachneigung von 2°
eine Dranageschicht verlegt werden.
Empfehlenswert sind Dranmatten (z.B.
Fadengeflecht-, Strukturvlies-, Noppenmatte), da
diese relativ leicht sind und eine gute
Dranagewirkung besitzen.

Giinstig ist die Anlage eines
10 bis 20 cm breiten Kiesrandstreifens.
Neben einer ansprechenden Gestaltung
ldsst sich hierdurch vermeiden,
dass Substrat vom Dach spritzt.

Die Dachfldache
wird 4 bis 8 cm hoch
mit Substrat bedeckt
(Substrat wie beim Steildach). AnschlieBend erfolgt die
Begriinung mit Pflanzen fiir eine extensive Dachbegrii-
nung.



